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VENTO [L'ONCOLOGO

«Crolla il numero delle vittime
Il tumore al seno fa meno paura»

Enza Cusmai

B |'appuntamento & tradizional-
mente legato alla Festa della mam-
ma. Pernondimenticare questabel-
la ricorrenza un suggerimento ai
bambini (e soprattutto ai papa che
li finanziano). Regalate alla vostra
mamma un’azalea per aiutare lari-
cerca sui tumori femminili. Potete
trovarle un po’ dappertutto. Disse-

DATI La mortalit é scesa
a 23 donne ogni centomila,

la pit bassa da 40 anni. Si
guarisce nell'80-90% dei casi

minate in 3.500 piazze d’Italia sui
banchettigestiti da 20mila volonta-
ri dell’Airc, I'Associazione italiana
perlaricercasulcancro.Unvasoco-
sta 15 euro e se saranno acquistate

tutte le 650mila piantine si racco-
glieranno quasi 10 milioni.

Ma perché bisogna comprare
I’Azalea della ricerca? A chi vanno
questisoldie cherisultatihaottenu-
tolascienzacontro il male del seco-
lo? «Solo attraverso la ricerca si ot-
tengono dei risultati tangibili nella
lotta contro i tumori - spiega Alber-
to Luini, direttore rlella divisione di

‘vent'anni». Prend.

senolog;la dell’ IStitutg europeo dl.
oncologia -  Sano giati fatti enormi
progressi sopratti,,,, negli ultimi
‘amo il tumore al

seno. Il prossimo « sbiettivoaquello

di asportare e cur, 4o -
chein dayhospita; «Oggiun tumo-
Ie prccolo, non p; ul abile, in poca
piui di un’ora viene 2 asportato - ag-
giunge I’ esperto -. Alla donna non
vengono pil asportati, nell’80% dei
casi, ilinfonodi as«ellari comesi fa-
cevauntempo ein aggiuntasi effet-
tua la radioterapia intraoperato-

ria».Inpoche parole, iltumoreal se-
nodiventaunamalattiacurabileco-
metanteeledonnechenesono col-
pitesopportanomegliolamenoma-
zione perché le operazioni non so-

SOLIDALI Per contribuire alla

ricerca che ha reso possibile

questi obiettivi, domani in

3.500 piazze le azalee di Airc

nopiuinvasive.Inoltrelaradiotera-
pia durante l'intervento evita alla
paziente sei settimane di cure ag-
giuntive. Insomma, grazie all’Airc
sen’eéfattadistradaintemaditumo-
riallamammella, «Lericerchegene-

rali generano altre ricerche e si mi-

gliora sempre piti. Finora c’'é stato
un consolidamento della terapia
conservativamastiamoandandool-
tre perché vogliamo risparmiare la

mammella e garantirle anche un
aspetto estetico sano. Non a caso,
negli ultimi dieci anni, la chirurgia
plasticaeoncologicalavoranoinsie-
me». 1 progressi sono confermati
dallecifre. «Grazieallosviluppodel-
la diagnostica precoce, le lesioni
non palpabili sono rilevabili nel
50% dei casi rispetto al 10% di
vent'anni fa». Einsolo trent'annila
guaribilita media dei tumori & pil1
cheraddoppiatae peralcune forme
-soprattutto peril cancroalseno - i
tassi di guarigione sono saliti al-
1'80-90%.

Innetto calo lamortalita peril tu-
morealseno: 23,3donneognicento-
mila. Numeri che, secondo I'Asso-
ciazione italiana registro tumori,
hanno toccatoil livello pit1bassoda
40 anni. E uno studio effettuato allo
leo offre dati ancora pil ottimistici.
«Abbiamo seguito perolirediecian-
niuna popolazione femminileacui
éstato asportato un tumore inferio-
real centimetro - racconta Luini-.E
lasopravvivenzadelle pazientiedel
98%. Tutto grazie alla chirurgia mi-
rata, allaradioterapiaeatrattamen-
ti chirurgici di tipo precauzionale»,
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